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« La Mécano – ressources culture santé 
handicap & dépendance Occitanie »

NB : La Mécano n’utilise pas l’écriture inclusive car source de discrimination supplémentaire pour certaines personnes en situation de handicap 

psychique ou mental. Cependant, La Mécano réaffirme son attention à une participation égale de femmes et d’hommes aux actions qu’elle propose.
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2014 :

2020 :

Création de

La Convention ARS/Drac
et la Convention ARS/Drac/La Mécano :
• positionnent « La Mécano » comme centre régional de ressources 

du dispositif ;
• reconnaissent le savoir-faire et l’expertise de La Mécano au 

bénéfice des porteurs de projets CSHD (formations, 
accompagnement, …) et ses ressources techniques (plateforme 
numérique, contacts, espaces physiques, …).

2016 :
Première convention ARS/Drac/CRRCH
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La Mécano – ressources culture santé 
handicap & dépendance
• Objets statutaires :
« Favoriser et promouvoir par tous les moyens l’accessibilité au champ culturel des 
personnes en situation de handicap, des usagers des services de santé et des personnes 
dépendantes, qu’elles soient en milieu ordinaire, en milieu protégé ou adapté ».

• Cadre légal : 
La Mécano agit dans un environnement et un contexte relevant de la solidarité 
nationale de la loi du 11 février 2005, de la Déclaration Universelle des Droits de 
l’Homme et du Traité d’Amsterdam (1997), notamment de son article 13 qui prévoit de 
lutter contre toute forme de discrimination.
Les activités développées par La Mécano répondent à une démarche éthique 
s’inscrivant dans un processus inclusif, éducatif, citoyen et innovant qui reconnait les 
fonctions sociétales positives de la culture et de l’art.

• Texte fondamental : Convention de l’ONU relative aux droits des personnes 
handicapées 

« Les États Parties prennent des mesures appropriées pour donner aux handicapées la 
possibilité de développer et de réaliser leur potentiel artistique et intellectuel, non 
seulement dans leur propre intérêt, mais aussi pour l’enrichissement de la société ».
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Plateforme de coopérations, d’échanges, de formations, d’informations, de
valorisations au service des porteurs de projets « culture santé handicap &
dépendance » à l’échelle de la région Occitanie :

Ø Animation du dispositif « culture santé handicap & dépendance » sous pilotage
ARS et Drac :

• Organisation et suivi des appels à projets et labels ;
• Coordination et animation de l’instruction des dossiers ;
• Préparation et coordination des commissions ;
• Suivi des porteurs de projets lauréats et présence lors de certaines restitutions.

Ø Animation des réseaux « culture santé handicap et dépendance » :
• Accompagnement de l’émergence des dynamiques territoriales pour constituer

et animer les Unités Départementales ;
• Établissement et co-animation avec l’ARS et la Drac d’un groupe de travail

régional ;
• Participation au réseau national Entrelacs.

La Mécano
son rôle au sein du dispositif
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Ø Consolidation des compétences de conduite de projet et accompagnements au
plus près des porteurs de projets :

• Accompagnements individuels, par téléphone et par mail ;
• Accompagnements collectifs en visio-ateliers : « Les Manettes » ;
• Actions territoriales d’informations, de sensibilisations et de formations sur les 

territoires, en lien avec l’ARS et la Drac Occitanie ;
• Journées thématiques et temps de rencontres et d’échanges.

Ø Gestion d’outils en accès libre et valorisation des projets sur la plateforme 
http://www.culture-handicap.fr/ :

• La Malette CSHD : fiches pratiques rappelant les bonnes pratiques (réalisée en 
partenariat avec La Bulle Bleue) ;

• La publication de la Drac et de l’ARS Occitanie intitulée « Changer les regards »;
• Des documents en libre téléchargement, avec des focus sur diverses 

thématiques ;
• Et en juin 2022, la plateforme va être redéployée avec de nombreuses 

améliorations, un espace dédié aux porteurs et aux projets CSHD, et une 
interactivité renforcée.

La Mécano
son rôle au sein du dispositif

http://www.culture-handicap.fr/
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Anne-Marie CASADEI, directrice
Gabrielle GIROT, chargée de mission

Site internet : http://www.lamecano.fr/
Plateforme interactive : www.culture-handicap.fr

+ 33 (0)6 12 22 64 11
contact@lamecano.fr

128, rue Achille Viadieu, 31400 Toulouse
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